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Sólo el dogma de que sólo los humanos tenemos personalidad, 
somos individuos, y poseemos un “yo” (una conciencia de nosotros 
mismos y nuestro entorno), inteligencia, y que además, poseemos 
todos sin excepción por el simple hecho de ser humanos; puede 
nublar el razonamiento acerca de que los demás animales también 
deben ser reconocidos como personas. 


Etimológicamente, persona proviene del griego prósopon 
(máscara), en referencia a que los actores de los teatros griegos se 
colocaban distintas máscaras para representar distintas emociones 
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en sus personajes. 


Desde la ética, persona es una categoría moral que representa lo 
contrario a la categoría de cosa u objeto carente de valor propio 
(valor inherente). 


Sólo las personas tenemos valor inherente, valor moral o valor 
intrínseco. Este se refiere a tener conciencia de que uno existe, de 
lo que nos rodea y de hacer valoraciones respecto a ello, es decir, 
tener deseos, emociones y voluntad. Estas características sólo las 
poseemos los seres con sistema nervioso activo, y tanto los 
animales humanos como los demás animales con sistema nervioso 
activo pueden tener estas experiencias subjetivas, por tanto, existen 


personas humanas y personas no humanas. 


Es el no veganismo (comúnmente especismo antropocéntrico) 
en el cual se cae al no considerar personas a los demás animales, 
porque no se les reconocen características cuya evidencia existe, 
pero se considera sólo los humanos poseen; y por otra parte, los 
casos marginales en humanos (bebés, ancianos con demencia 
senil, gente con capacidad cognitiva insuficiente para tener un 
mínimo razonamiento moral para diferenciar lo correcto e 
incorrecto y control de sus impulsos morales), sí se les reconoce 
como personas a pesar de no contar con todas aquellas 
características que se alegan para ser considerado persona, pero se 
les reconoce y se les respeta como tal. Una petición de principio: 
merecen reconocimiento como personas sólo los humanos; por ser 


humanos. 


Los animales no humanos son pacientes morales, la misma 
categoría donde caerían los casos marginales humanos. Los 
animales no humanos (al menos gran parte de ellos) son sujetos 
morales [1]. Son sujetos morales porque pueden llegar a actuar en 
base a emociones que son guiadas por cuestiones morales, es 
decir, impulsos o emociones que pueden estar guiados por ejemplo 
por cuestiones como la empatía, la compasión, simpatía, celos, 
resentimiento y otros sentimientos similares con carga moral. Sin 
embargo, no se les puede responsabilizar sobre sus actos, ya que 
no tienen un razonamiento moral suficiente para entender los 


alcances en la ética de sus actos, ni control sobre sus impulsos. 


Pero, incluso desde el especismo, por medio de experimentos no 
éticos (Declaración de la conciencia de los demás animales [2]), ya 
ha sido demostrado que al menos los mamíferos, aves, peces, 
algunos moluscos e incluso insectos poseen conciencia. 
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De hecho no necesitamos experimentos para darnos cuenta que los 
demás animales intrínsecamente desean ser libres, buscan la 
felicidad, evitan el daño, buscan conservar su integridad física, 
quieren un lugar donde vivir y disfrutar del fruto de su esfuerzo, es 
decir, vivir de forma autónoma, ya que esto está a la vista si los 
observamos objetivamente, lejos del sesgo antropocentrista. 


En el ámbito jurídico, se le otorga el estatus de persona al 
individuo de la especie humana que puede tener derechos y en 
caso de ser mayor de edad; obligaciones. Las personas son dueñas 
de las cosas (es decir, el resto de seres que son objetos de derecho 
y no sujetos de derecho). A los animales no humanos no se les 
conceden derechos según sus intereses propios, sino que la 
protección se refiere a los intereses humanos que tienen por objeto 
a los animales (no humanos) y que son utilitarios para el humano. A 
lo sumo, se les procura un bienestar porque se cree que eso es lo 
único que les interesa, y para traer beneficios hacia los humanos 
derivados de dicho bienestar. 


En el ámbito animalista, el Prof. Gary L. Francione, abogado y 
activista por los derechos animales, menciona que si nosotros 
somos personas porque tenemos valor inherente, es decir, porque 
nos valoramos a nosotros mismos aunque nadie más lo haga, que 
no se nos debe tratar como simples recursos, que no se nos puede 
tratar como sujetos de experimentación sin nuestro consentimiento 
(libre e informado), ni como donante de órganos forzado o como 
esclavos. Que persona es aquel que tiene valor moral (valor 
inherente), y por lo tanto, deben ser reconocidos como personas. 


Independientemente del aspecto legal, las personas tenemos 
derechos morales que deben ser respetados, así no hubiese leyes 
impuestas por un estado o autoridad, nuestro deber moral es 
respetar a quienes son sujetos, porque tienen intereses, emociones 
y voluntad, es decir, porque son personas, independientemente de 
su especie. Dichos intereses son inalienables, son derechos que no 
deben vulnerarse por beneficio de entes externos al sujeto que 
posee dichos intereses y derechos morales. Dichos derechos van 
más allá de una convención social, sin embargo, para que la 
situación de las personas no humanas como grupo oprimido cambie 
hacia un respeto hacia ellos, debe haber un cambio de la norma o 
paradigma social. 


Estos derechos morales, que se refieren a respetar los intereses, 
emociones y voluntad de las personas independientemente de su 
especie, se identifican como Derechos Animales. 
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En realidad, a los humanos se nos reconocen derechos inalienables 
porque vivimos en “carne propia” la experiencia de tener intereses, 
emociones y voluntad propia, y por ello se busca proteger en la 
sociedad dichos intereses. 


La cuestión viene cuando no se quiere reconocer que el tener 
emociones y personalidad propia (la etología y la psicología 
comparada da evidencia de la existencia de ello) es ser persona 
independientemente de la especie, y dicha combinación de 
emociones propias de una personalidad hacen referencia a las 
máscaras del origen etimológico de la palabra persona. Ademas que 
el razonamiento lógico y una buena memoria (por ejemplo), no son 
características exclusivas de los humanos ni las poseen todos los 
humanos sin excepción (casos marginales). Por lo tanto, si nos 
quitamos el velo del antropocentrismo, podemos reconocer que los 
demás animales deberían ser reconocidos primero a nivel individual 
y luego social como personas, personas no humanas. 


Como se mencionó en el párrafo anterior, la psicología comparada y 
la etología se encargan del estudio del comportamiento de los 


animales: 


= La etología, que es la ciencia que estudia por qué se 
comportan los animales de cada especie de tal o cual forma 


en su ambiente natural. 


= La psicología comparada [3], que estudia la manera de 
pensar de los animales no humanos, comparando la psique 
de distintas especies, entre ellas la humana. 


Por medio de estas disciplinas se ha encontrado, que los animales 
no humanos tienen tanto comportamientos innatos como 
aprendidos. Cuentan con rasgos de personalidad distintivos aún 


entre miembros de su misma especie [5]. 


Estos estudios no se limitan a animales no humanos similares al 
humano, sino que se han encontrado comportamientos 
intencionales e indicios de emociones incluso en insectos y 


moluscos. 


Cualquiera podría observar objetivamente que incluso entre sujetos 
de la misma especie, existen diferencias en sus rasgos de 
personalidad. Si alguien conoce a dos perros, así estos sean de la 
misma raza, tengan la misma madre, y convivan con los mismos 
sujetos; cada uno tendrá al menos algún rasgo de personalidad 
distinto al otro. Cada ser sintiente experimenta el mundo de manera 
subjetiva, es decir; personal. Los demás animales, así como los 
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humanos, por tanto, son personas. 
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